Sarbon Hastaligi Nedir Nasil Bulasir?

Sarbon; Bacillus anthracis isimli bakterinin sebep oldugu bir hastaliktir. Sigir, koyun ve
keci gibi otcul memeli hayvanlarin bir hastaligi olmakla beraber insanlarda da
goérulen ve insanlara hasta hayvanlardan bulasan bir hastaliktir.

Sarbon insanlara 3 sekilde bulagsmakta ve bulagsma sekline gére de isim
almaktadir. Bunlar; deri sarbonu, bagirsak sarbonu ve akciger sarbonudur.

Deri sarbonu; hasta hayvanlara veya bu hayvanlarin atiklari ile kirlenmis olan
yerlere direkt temas edilmesi ile burada bulunan bakterinin, buttnlugu
bozulmus deriden vicuda girmesi ile olusur. Kasinti ve sislik ilk belirtileridir ve
1-2 gun igerisinde siyah renkli bir doku meydana gelir. Yaranin bulundugu
bolgedeki lenf bezlerinde sismeler gérulebilir. Cogunlukla tedavi edilebilir.

Bagirsak sarbonu; bakteri bulasmis ve iyi pisirilmemis etlerin yenmesi ile olusur.
Bulanti kusma, istahsizlik, ates gibi belirtilerle baslar, bunu karin agrisi, kanl
kusma ve kanli ishal izler. Daha sonra kan zehirlenmesi ve sok geliserek 6ltim
meydana gelebilir. Bu tip sarbonda tedaviye baslansa dahi 6lum orani % 50
dazeyindedir.

Akciger sarbonu; hasta hayvan killarinda bulunabilen sarbon sporlarinin solunmasi sonucunda
olusur. Soguk alginligina benzeyen belirtilerle baslar. Yiksek ates ve titremeler géruldr. Birkag
gun sonra agir solunum gucluga ve sok gelisir. Hastalik genel olarak 6limle sonuclanir.

Sarbon Hastalig: Kimlerde Goriilir?

Bu hastalik her yas ve cins insanda gorulebilir. Hayvancilikla ugrasanlar, kasaplar, deri yin endustrisinde galisanlar,
veteriner hekimler, ¢ig et ile temasi olan meslek calisanlarinin hastaliga yakalanma ihtimali daha ytksektir. Hastaligin
insandan insana bulasma riski cok dusuktar.




Sarbon Hastaligi Nasil Tedavi Edilir Ve Onlenir?

Gunumuzde sarbonun tedavisi icin cok etkili antibiyotikler vardir. Ozellikle deri sarbonunda basari orani cok yiiksektir.
Tedavinin basarili olabilmesi icin mimkun olan en kisa strede tedaviye baslamak gerekir. Stupheli bir durum
goruldugunde vakit kaybetmeden en yakin saglik kurulusuna basvurulmaldir.

Sarbon bakterilerinin yayilmasini énlemek igin hijyene 6zen géstermek 6énemlidir. Sarbon hastaligindan korunmak igin
alinmasi gereken énlemler:

® Cig et ile temas edilmesi gereken durumlarda eldiven kullanilmalidir.
® Eller sik sik, uygun bir sekilde yikanmali ve dezenfekte edilmelidir.

® Avug ici, parmak aralari ve bileklerin yikanmasina 6zen gésterilmelidir.
® Eller yikandiktan sonra tek kullanimlik kagit havlu ile kurulanmalidir.

® Cig ete temas eden tim bigak, kesme tahtasi ve kiyma yapma makinesi gibi aletler iyice temizlenmeli ve alkol
bazli dezenfektanlarla dezenfekte edilmelidir.

® Gun sonu temizliginden sonra tum mutfak alaninin dezenfeksiyonu igin QAC katkili dezenfektanlar
kullanilmalidir.

Eczacibasi Profesyonel; otel, restoran, catering firmalari gibi gida tGretiminin oldugu birgok isletmede bakterilerin
bulasmasi agisindan riskli yerlerin dezenfeksiyonu amaciyla ‘M328 QAC Katkili Dezenfektan’ ve el hijyeni igin ‘M105
Alkol Bazli El Dezenfektani’ gibi genis yelpazedeki dezenfektan trtnleri ile musterilerine hijyen ¢6zumleri sunmaktadir.
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